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DIU Soins centrés sur le nouveau-né et sa famille : 
soins de développement et allaitement maternel
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Présentation
Les bases de cette formation sont les suivantes :

• Observer le comportement (afin d'individualiser les soins)
• Soins centrés sur la famille
• Développement (de l'enfant, de la famille, du professionnel)
• Pratique réflexive
• Changer le système
• Preuves scientifiques (médecine factuelle)
L'approche pédagogique du DIU repose sur les principes du 
paradigme d'apprentissage :

• Les étudiants construisent leurs connaissances à partir 
des questions qu'ils se posent, en interaction avec leurs 
professeurs et avec leurs pairs

• Les étudiants traitent activement l'information à l'occasion 
d'activités de recherche, d'analyse critique, de résolution de 
problèmes, de conduite de projets

• Le professeur est conçu avant tout comme un facilitateur 
des apprentissages et comme un modèle de rôle explicite

Objectifs

Inscriptions 2024/2025 à la Faculté de Brest

Savoir-faire et compétences

• Observer le comportement du nouveau-né et du nourrisson 
(afin d’individualiser les soins)

• Connaitre les principes des « Soins centrés sur la famille »
• Connaitre Développement (de l’enfant, de la famille, du 

professionnel)
• Connaitre les principes de la Pratique réflexive
• Connaitre les éléments (obstacles et leviers) permettant de 

changer le système
• Connaitre les preuves scientifiques concernant les soins de 

développement, l’allaitement maternel, les soins centrés sur 
la famille (médecine factuelle)

Admission

Pré-requis obligatoires

En Formation Initiale :

• Étudiants en 3ème cycle de Médecine inscrits en DES de 
Pédiatrie ou Gynécologie-obstétrique,
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• Étudiants de nationalité étrangère inscrits en DFMS/
DFMSA de Pédiatrie ou Gynécologie-obstétrique.

• Chefs de clinique et AHU de Toulouse spécialisés en 
Pédiatrie ou Gynécologie-obstétrique

En Formation Continue :

• Docteurs en Médecine titulaires d’un diplôme français ou 
de l’Union Européenne,

• Docteur en Pharmacie DE titulaires d’un diplôme français 
ou de l’Union Européenne

• Docteur en Chirurgie Dentaire DE titulaires d’un diplôme 
français ou de l’Union Européenne

• Infirmier(e) DE, Infirmier en Pratique Avancée DE, Infirmier 
Puéricultrice DE, Masseur-Kinésithérapeute DE, Sage-
Femme DE, Aide-Soignant(e) DE, Auxiliaire de puériculture 
DE, Diététicien(ne), Ergothérapeute DE, Orthophoniste DE, 
Ostéopathe, Psychologue, Psychomotricien DE : titulaires 
d’un diplôme français ou de l’Union Européenne,

• Usagers des services de soins impliqués dans 
l’amélioration des soins (rappel diplôme de niveau 4 au 
minimum) titulaires d’un diplôme français ou de l’Union 
Européenne

Infos pratiques

Lieu(x)

 Toulouse

En savoir plus

Lien vers le site du diplôme
 https://www.univ-tlse3.fr/decouvrir-nos-diplomes/diu-
soins-centres-sur-le-nouveau-ne-et-sa-famille-soins-de-
developpement-et-allaitement-maternel
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