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Présentation
La formation vise à apporter une formation approfondie aux 
candidats (médicaux et paramédicaux) dans le domaine de 
l’insuffisance cardiaque et de sa prise en charge, par une 
mise à jour des connaissances, ainsi que par une formation à 
l’éducation thérapeutique des patients.
L’objectif de ce DIU est de répondre aux enjeux de formation 
pour la prise en charge ambulatoire des patients insuffisants 
cardiaques afin de former médecins généralistes, gériatres, 
urgentistes, cardiologues, pharmaciens et infirmières de 
premier recours avec comme objectif d’améliorer le parcours 
de soins et optimiser la prescription des médicaments 
efficaces pour réduire hospitalisations et mortalité.

Objectifs

Formation remplacée par le DIU PRISE EN CHARGE DE 
L'INSUFFISANCE CARDIAQUE : LES FONDAMENTAUX à 
compter de l'année universitaire 2024/2025

Savoir-faire et compétences

A l’issue de la formation, le stagiaire est capable de :

• Prendre en charge de façon optimale les patients 
insuffisants cardiaques aigus et chroniques selon les 
recommandations les plus récentes

• Reconnaître les signes d’aggravation nécessitant le recours 
à la greffe ou à l’assistance circulatoire

• Proposer une approche éducative
• Animer une équipe pluridisciplinaire dans un centre 

secondaire ou tertiaire pour la prise en charge de 
l’insuffisance cardiaque

Admission

Pré-requis obligatoires

OPTION MEDICALE :
En Formation Initiale :

• Étudiants en 3ème cycle de Médecine, spécialisés en DES 
de Médecine Cardiovasculaire,

• Chefs de Clinique et AHU de Toulouse.
En Formation Continue :
PARCOURS 1

• Docteurs en médecine titulaires d’un diplôme français 
ou de l’Union Européenne, dans les spécialités non 
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Cardiovasculaire (exemple : médecins généralistes, 
gériatres, urgentistes etc)

• Docteurs en médecine titulaires d’un diplôme hors Union 
Européenne

• Docteurs en Pharmacie titulaires d’un diplôme français ou 
de l’Union Européenne

• Praticiens associés diplômés hors UE (PADHUE) titulaire 
d’un diplôme de docteur en médecine

PARCOURS 2 :

• Docteurs en médecine titulaires d’un diplôme français ou 
de l’Union Européenne, dans les spécialités de Cardiologie 
et Maladies Vasculaires, Médecine Cardiovasculaire.

OPTION PARAMEDICALE :
En Formation Continue :
PARCOURS 1

• Infirmier(e)s DE, Infirmier(e)s en Pratique Avancée DE, 
Masseur-Kinésithérapeute DE : Diététicien(ne) titulaires 
d’un diplôme français ou de l’Union Européenne,

• Titulaire d’un BTS ou DUT de Nutrition, diplôme français ou 
de l’Union Européenne.

Infos pratiques

Lieu(x)

 Toulouse

En savoir plus

Lien vers le site du diplôme
 https://www.univ-tlse3.fr/decouvrir-nos-diplomes/diu-
prise-en-charge-de-linsuffisance-cardiaque
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