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Présentation

Objectifs

Proposer aux infirmier(e)s exerçant en soins intensifs, soins 
continus ou service de cardiologie prenant en charge des 
urgences cardiologiques une formation complémentaire sur 
les pathologies cardiaques et vasculaires dans le cadre de 
l’urgence.

Savoir-faire et compétences

• Comprendre les principaux mécanismes 
physiopathologiques des pathologies prises en charge,

• Comprendre et décrire les stratégies diagnostiques et 
thérapeutiques des pathologies cardiovasculaires aigues,

• Décrire les gestes médicotechniques et leur finalité réalisés 
en USIC,

• Connaître les techniques de monitoring et thérapeutiques 
spécifiques aux urgences cardiologiques,

• Reconnaître les plages normales de paramètres 
physiologiques et faire la distinction entre ceux qui sont 
normaux, anormaux et mettent la vie en danger dans le 
cadre des pathologies cardiovasculaires aigues,

• Mesurer et documenter avec précision les paramètres 
de monitoring physiologiques et prendre les mesures 
appropriées en réponse à leur variation,

• Comprendre les principes de l’électrocardiogramme et 
connaître les principales anomalies correspondant aux 
pathologies cardiovasculaires aigues,

• Appliquer les connaissances acquises à la reconnaissance 
des manifestations cliniques des pathologies 
cardiovasculaires aigues et de leurs complications,

• Comprendre, connaître et expliquer les principes et 
recommandations pour la prévention et la gestion des 
principaux facteurs de risque cardio-vasculaires et des 
facteurs de décompensation des pathologies cardiaques,

• Identifier, reconnaître, évaluer et atténuer les symptômes 
courants d'inconfort en soins intensifs de cardiologie 
et le rôle des interventions pharmacologiques et non 
pharmacologiques,

• Comprendre le principe des Heart Team, leur rôle 
dans l’établissement des stratégies thérapeutiques et le 
fonctionnement multidisciplinaire des USIC,

• Savoir communiquer aux patients et à leur famille les 
informations adaptées sur l’état clinique et la stratégie 
thérapeutique en cours,

• Reconnaître l'impact émotionnel d'une pathologie 
cardiovasculaire aigue sur les patients et leurs familles 
et savoir la mettre en relation avec le terrain culturel ou 
religieux,
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• Connaître les aspects légaux, organisationnels et de soins 
pour les patients en fin de vie.

Admission

Pré-requis obligatoires

En Formation Continue :

• Infirmier(e) DE titulaire d’un diplôme français, de l’Union 
Européenne ou hors Union Européenne : priorité sera 
donnée à l’inscription des professionnels exerçant en soins 
intensifs de cardiologie ou prévoyant d’y exercer dans 
l’année, mais les infirmier(e)s exerçant en réanimation, 
soins continus ou urgences seront également favorisés,

• Aide-Soignant(e) DE peuvent être autorisés à s’inscrire 
par le comité pédagogique dans le cadre d’un projet 
professionnel autour des USICs et de garanties quant à 
leur capacité à suivre la formation et titulaires d’un diplôme 
français, de l’Union Européenne, ou hors Union Européenne.

Infos pratiques

Lieu(x)

 Toulouse

En savoir plus

Lien vers le site du diplôme
 https://www.univ-tlse3.fr/decouvrir-nos-diplomes/
diu-paramedical-de-formation-aux-urgences-et-soins-
intensifs-de-cardiologie
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