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Présentation

La toux chronique est une pathologie fréquente (4,8% de la
population frangaise) et la prise en charge est multimodale.
Une formation spécifique de cette prise en charge
multimodale est nécessaire pour aider les patients.

La toux est un motif de consultation fréguent et qui génére de
nombreux avis médicaux (médecin généraliste, pneumologue,
ORL, digestif, etc..). La toux chronique, définie par une
durée supérieure a 8 semaines, est maintenant identifiée
comme une pathologie a part entiére. Elle représente 4,8%
de la population frangaise selon une étude récente. Cette
pathologie est polymorphe et pose souvent des problemes
diagnostiques mais également thérapeutiques aux médecins
qui prennent en charge les patients. Ces derniéres années,
la prise en charge de la toux chronique a connu de
profonds changements, de nombreuses publications de
diagnostique et thérapeutique organisée. La toux chronique
altere de fagon importante la qualité de vie des patients et
de leur entourage. De nouvelles thérapies spécifiqgues dans
la toux chronique ouvrent la voie a de nouvelles perspectives
pour ces patients. Ce DIU a pour but de les aider au quotidien
a la prise en charge de cette maladie complexe. Le but
est également de sensibiliser les professionnels de santé
aux nouvelles approches diagnostiques et thérapeutiques
disponibles.
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Nouvelle

Savoir-faire et compétences

+ Expliquer la physiologie de la toux et la physiopathologie de
la toux chronigue,

+ Connaitre I'épidémiologie de la toux chronique et les
différentes étiologies,

« Etre attentif & I'altération de la qualité de vie du patient
présentant une toux chronique,

+ Reconnaitre les facteurs de risques de chronicité propre aux
patients,

+ Organiser la demande d'examen paraclinigue dans la
démarche diagnostique d'une toux chronique,

+ Maitriser les modalités de prescription des thérapies
pharmacologiques et non-pharmacologiques d'une toux
chronique quelle qu'en soit I'étiologie,

« Expliquer aux patients les bénéfices attendues et effets
indésirables de la prise en charge thérapeutique.

Admission

Pré-requis obligatoires

En Formation Initiale :

+ Etudiants en 3éme cycle de Médecine inscrits en
DES de Pneumologie, DES d'Oto-Rhino-Laryngologie et
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Chirurgie Cervico-Faciale, DES de Cardiologie et Maladies
Vasculaires, DES de Gastro-Entérologie et Hépatologie, DES
de Médecine Générale, DES de Médecine Interne, DES de
Santé Publigue et Médecine Sociale, DES de Pédiatrie, DES
de Psychiatrie,

Etudiants en 3éme cycle de Médecine inscrits en DESC
d'Allergologie et Immunologie Clinique, DESC de Médecine
du Sport, DESC de Pathologie Infectieuse et Tropicale,
Clinigue et Biologique, DESC de Gériatrie,

+ Chefs de clinique et AHU de Toulouse.
En Formation Continue :

Docteurs en Médecine titulaires d'un dipléme frangais ou
de I'Union Européenne,

Docteurs en Pharmacie titulaires d'un dipléme frangais ou
de I'Union Européenne,

Masseur-Kinésithérapeute DE, Orthophoniste DE titulaires
d'un dipléme frangais ou de I'Union Européenne.

Infos pratiques

Lieu(x)

Q Toulouse

En savoir plus

Lien vers le site du dipléme

[ https://www.univ-tlse3.fr/decouvrir-nos-diplomes/diu-
toux-chronique
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