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DU Formation pluridisciplinaire à la prise en charge de 
la maladie d’alzheimer et des syndrômes apparentés
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Présentation
Les changements de la structure d’âge des populations 
dans les pays industrialisés font de la Maladie d’Alzheimer 
et des maladies apparentées un réel problème de santé 
publique. Elle représente en effet une prévalence en constante 
augmentation (30% des personnes de plus de 85 ans 
actuellement).

Une prise en charge cohérente de cette affection nécessite la 
mise en place le plus tôt possible d’un projet de soin global 
comme le recommande les différentes recommandations 
nationales ou internationales. L’évolution de ces affections est 
très hétérogène. La prise en charge doit tenir compte du stade 
de la maladie et est par conséquent évolutive dans le temps. 
Elle doit être réalisée par une équipe multidisciplinaire formée 
(Plans ministériels successifs)

Il existe un changement considérable dans la prise en 
charge des patients atteints de la maladie d’Alzheimer 
et des syndromes apparentés sous l’impulsion des 
différents plans gouvernementaux et notamment du plan 
Alzheimer 2008-2012 et ses 44 mesures, les plans 
maladie Neurodégénératives qui ont suivis. Le travail pluri 

professionnel de ces pathologies notamment dans des 
systèmes de soins intégrés est actuellement privilégié.

Objectifs

Mettre en place le plus tôt possible un projet de soin global 
pour les personnes souffrant de la maladie d'Alzheimer en vue 
d'une prise en charge cohérente.

Savoir-faire et compétences

Compétences visées

• Diagnostiquer le plus précocement possible les Troubles 
Neuro Cognitifs (TNC) et les prendre en charge tant au 
domicile que dans les institutions gériatriques.

• Soutenir les aidants et proposer les traitements les plus 
appropriés aux divers stades de la maladie (ateliers 
mémoire, rééducation, chimiothérapie).

• Aborder les problèmes sociaux et préparer 
l’institutionnalisation.

• Connaître les outils d’évaluation
• Faire le diagnostic d’un TNC
• Connaître les différentes étiologies des TNC
• Savoir diagnostiquer et traiter les troubles 

comportementaux liés aux TNC
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• Savoir prendre en charge un patient au domicile et en 
institution

• Connaître les traitements médicamenteux des TNC
• Connaître les implications juridiques et sociales
• Comprendre un programme de stimulations cognitives

Admission

Pré-requis obligatoires

En Formation Initiale :

• Étudiants 3ème cycle (DES/DESC) études médicales
• Étudiants 3ème cycle (DES/DESC) études chirurgie 

dentaire, cycle long
• Étudiants 3ème cycle (DES/DESC) études chirurgie 

dentaire, cycle court
• Étudiants 3ème cycle (DES/DESC) études 

pharmaceutiques
• Étudiants de nationalité étrangère inscrits en DFMS/

DFMSA,
• Étudiants de Master 1 ou 2 en cours d’études dans le 

domaine des Sciences Humaines et Sociales,
• Chefs de clinique et AHU des hôpitaux de Toulouse.
En Formation Continue :

• Docteur en Médecine titulaire d’un diplôme français ou de 
l’Union Européenne ou hors Union Européenne,

• Docteur en Chirurgie Dentaire titulaire d’un diplôme français 
ou de l’Union Européenne,

• Docteur en Pharmacie titulaire d’un diplôme français ou de 
l’Union Européenne,

• Praticien associé diplômé hors UE (PADHUE) titulaire d'un 
diplôme hors Union Européenne spécialisés en Neurologie, 
Psychiatrie, Médecine générale, Médecine interne

• Infirmier(e) DE, Infirmier Anesthésiste DE, Infirmier 
en Pratique Avancée DE, Masseur-Kinésithérapeute 
DE, Aide-Soignant(e) DE, Assistante sociale DEASS, 
Audioprothésiste DE, Diététicien(ne), Éducateur spécialisé 
DE, Ergothérapeute DE, Orthophoniste DE, Orthoptiste 
CA, Ostéopathe, Psychomotricien DE, Animateur Centre 
Réadaptation, Artiste selon cursus, Enseignant de 

l’Éducation Nationale, Psychologue : tous titulaires d’un 
diplôme français ou de l’Union Européenne,

• Techniciens et Ingénieurs dans le domaine des 
technologies et du numérique en santé : titulaires d’un 
diplôme français ou de l’Union Européenne,

• Usagers des services de soins possédant un diplôme de 
niveau I à IV et impliqués dans l’amélioration des soins: 
titulaires d’un diplôme français ou de l’Union Européenne,

• Tout métier exerçant une activité auprès de patient 
présentant une maladie d’Alzheimer ou d’un syndrome 
apparenté : titulaires d’un diplôme français ou de l’Union 
Européenne

Infos pratiques

Lieu(x)

 Toulouse

En savoir plus

Lien vers le site du diplôme
 https://www.univ-tlse3.fr/decouvrir-nos-diplomes/du-
formation-pluridisciplinaire-a-la-prise-en-charge-de-la-
maladie-dalzheimer-et-des-syndromes-apparentes
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