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Présentation
Le DU « Compétences en santé sexuelle et droits humains 
» vise à développer les compétences en Santé Sexuelle de 
professionnels dont la mission est de délivrer dans le cadre 
de leur activité, des informations en matière de sexualité, 
une écoute des plaintes et une orientation des personnes 
concernées. A partir du corpus scientifique de la sexologie, il 
s’agit de développer une culture en santé sexuelle (et droits 
humains) commune entre les différentes professions pour 
mieux agir en réseau auprès de personnes en situation de 
vulnérabilité.

Objectifs

Formation non ouverte en 2024-2025

Savoir-faire et compétences

• Être capable de mobiliser une représentation non jugeante, 
non moralisante et éthique de la sexualité dans le cadre des 
interventions en santé sexuelle,

• Être capable d’avoir une posture professionnelle qui 
favorise l’écoute, la communication et l’information en 
Santé Sexuelle,

• Être capable de délivrer des informations sur la sexualité et 
son développement dans une perspective d’intervention en 
santé sexuelle,

• Être capable de prévenir des situations à risques en matière 
de sexualité.

• Être capable de repérer des signes évocateurs de 
problèmes sexuels personnels ou relationnels,

• Être capable d’orienter les personnes vers un réseau de 
prise en charge des problèmes sexuels.

Admission

Pré-requis obligatoires

En Formation Initiale :

• Étudiants de 3ème cycle en DES/DESC de Médecine,
• Étudiants de nationalité étrangère inscrits en DFMS/

DFMSA,
• Chefs de clinique et AHU de Toulouse
En Formation Continue :

• Ouvert en 2021/2022 aux personnes inscrites en 1ère 
année des DIU Sexologie ou Etudes le la Sexualité Humaine 
et aux personnes déjà diplômées de ces 2 DIU
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Infos pratiques

Lieu(x)

 Toulouse

En savoir plus

Lien vers le site du diplôme
 https://www.univ-tlse3.fr/decouvrir-nos-diplomes/du-
competences-en-sante-sexuelle-et-droits-humains
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