
SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES

Sociologie
Sociologie

 Niveau d'étude 
visé
BAC +3


Diplôme
Licence (LMD) 

Domaine(s) 
d'étude
Anthropologie, 
Sociologie, 
Alimentation


Accessible en
Formation 
continue, 
Formation 
initiale, VAE


Établissements
Mentions co-
accréditées, 
Université 
Toulouse - 
Jean Jaurès, 
Institut National 
Universitaire 
Champollion

Parcours proposés
 LICENCE Sociologie | parcours Sociologie et 

Anthropologie de l'Alimentation (SAA)
 LICENCE Sociologie | parcours Développement 

social

Présentation
La licence Mention Sociologie propose une formation 
en Sciences Humaines et Sociales mobilisant 
des compétences disciplinaires, préprofessionnelles, 
transversales et linguistiques. S'appuyant sur des enquêtes de 
terrain, elle dispense un enseignement centré sur l'acquisition 
des méthodes et des théories fondamentales pour analyser 
les sociétés et leurs évolutions.

La sociologie est envisagée dans cette licence à la fois 
comme science de la compréhension des enjeux sociaux 
contemporains, comme science de gouvernement des 
sociétés (expertise, aide à la décision), comme science de la 
critique sociale et comme révélateur de pratiques sociales.

Cette licence ouvre sur la poursuite d'études en master ou à 
une insertion professionnelle.

En fonction des parcours, le diplômé intervient dans les 
secteurs public, privé, dans les domaines de la recherche, de 
l'administration et de la gestion des ressources humaines, 
de l'enseignement et de la formation, des activités sociales 
et culturelles, dans la compréhension du fait alimentaire, 
de l'aménagement du territoire et du développement local, 
des organismes de sondage, de l'information et de la 
communication.

Savoir-faire et compétences

Compétences transversales
• Utiliser les outils numériques de référence et les règles 

de sécurité informatique pour acquérir, traiter, produire et 
diffuser de l’information ainsi que pour collaborer en interne 
et en externe.

• Identifier et sélectionner diverses ressources spécialisées 
pour documenter un sujet.

• Analyser et synthétiser des données en vue de leur 
exploitation.

• Développer une argumentation avec esprit critique.
• Se servir aisément des différents registres d’expression 

écrite et orale de la langue française.
• Comprendre au moins une langue étrangère et s’exprimer 

aisément à l’oral et à l’écrit dans cette langue.
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Contact(s)

Infos pratiques

Lieu(x)

 Toulouse

 Albi

2 / 3 Toutes les informations de cette page sont indicatives et n'ont pas de valeur contractuelle
Dernière mise à jour le 02 avril 2025



Programme

LICENCE Sociologie | parcours Sociologie et Anthropologie de l'Alimentation 
(SAA)

LICENCE Sociologie | parcours Développement social
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