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Psychologie
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 Niveau d'étude 
visé
BAC +3


Diplôme
Licence (LMD) 

Domaine(s) 
d'étude
Psychologie


Accessible en
Formation 
continue, 
Formation 
initiale, VAE


Établissements
Mentions co-
accréditées, 
Université 
Toulouse - 
Jean Jaurès, 
Institut National 
Universitaire 
Champollion

Parcours proposés
 LICENCE Psychologie | parcours Psychologie et 

Professorat des écoles

Présentation
La Licence mention "Psychologie" a pour objectif d’apporter 
aux étudiants des connaissances et des maîtrises de savoirs 
(théoriques et méthodologiques) issues des différentes 
disciplines de la psychologie (cognitive, sociale, clinique, et 
développement) ainsi qu’une connaissance des principes 
déontologiques de la profession de psychologue.

Cette licence vise l'acquisition de compétences disciplinaires, 
préprofessionnelles, transversales et linguistiques mises 
en œuvre dans les activités d'animation de groupes, 
de formation, de conseil ou encore d'assistance à la 
gestion des ressources humaines. Le développement de ces 
compétences est étroitement lié à l’acquisition des méthodes 
de recherche expérimentales.

Ces acquisitions serviront de socle à la poursuite d'études en 
licence professionnelle, ou en master. Dans cette perspective, 
elles fondent les compétences requises pour exercer le métier 

de psychologue ainsi que les métiers de l'enseignement et de 
la recherche en psychologie.

Ces activités peuvent être développées dans divers secteurs 
comme l'éducation, l'orientation, l'insertion, l'action sociale, 
l'entreprise, la justice, mais aussi le commerce, la culture, ou 
le sport.

Objectifs

Compétences transversales
• Utiliser les outils numériques de référence et les règles 

de sécurité informatique pour acquérir, traiter, produire et 
diffuser de l’information ainsi que pour collaborer en interne 
et en externe.

• Identifier et sélectionner diverses ressources spécialisées 
pour documenter un sujet.

• Analyser et synthétiser des données en vue de leur 
exploitation.

• Développer une argumentation avec esprit critique.
• Se servir aisément des différents registres d’expression 

écrite et orale de la langue française.
• Comprendre au moins une langue étrangère et s’exprimer 

aisément à l’oral et à l’écrit dans cette langue.
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Contact(s)

Infos pratiques

Lieu(x)

 Toulouse

 Albi
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Programme

LICENCE Psychologie | parcours Psychologie et Professorat des écoles
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